
De ce este bine să faci multe greșeli când vorbești în 
limbi străine, și alte subiecte de interviu 
Când vorbea în timpul orelor de la școală, colegii râdeau de engleza lui. 

Acum, Gerhard Ohrband nu numai că este un vorbitor internațional apreciat și autor de cărți 
în limba engleză, dar a învățat peste 20 de limbi. Timp de trei ani, a avut un podcast 
săptămânal despre psihologie în 21 de limbi. 

Gerhard, născut în Hamburg/Germania, a urmat școala în orașul natal Uetersen/Schleswig-
Holstein și a studiat psihologia la Universitatea din Hamburg. Din 2006, s-a mutat în 
Republica Moldova. El învață profesioniști și companii din întreaga lume cum să depășească 
frica și timiditatea vorbind în limbi străine. 

Împreună cu colegii și foștii studenți, a dezvoltat „Metoda GO” pentru îmbunătățirea 
competențelor lingvistice. Metoda este aplicată în prezent cu succes în diverse companii 
germane și internaționale. Include multe elemente contraintuitive, bazate pe cercetări 
științifice în psihologie și productivitate. 

• Este bine să faci multe greșeli în timp ce practici o limbă străină. 
• Nu trebuie să încerci să înveți cât mai multe, ci să limitezi timpul și conținutul pe care îl 

înveți. 
• Trebuie să-ți pese mai puțin de impresia pe care o faci. 

Iată o listă cu alte probleme legate de comunicarea internațională în afaceri și de învățarea 
limbilor străine la care Gerhard dă frecvent răspunsuri în interviuri. 

• Cum să învingi teama de a vorbi limbi străine, chiar dacă ai făcut mai multe cursuri? 
• Copiii și adolescenții învață mai bine limbi străine? 
• Tracul (frica de scenă) în timp ce prezenți în limbi străine 
• Care sunt cele mai importante aspecte pe care trebuie să le înveți în orice limbă? 
• Cât de important este să vorbești o limbă „perfect”? 
• Poți accelera procesul de învățare a unei limbi străine? 
• Stereotipuri împotriva vorbitorilor cu accente regionale 
• Cum a învățat el mai mult de 20 de limbi? 
• Care sunt cele mai dificile limbi? 
• Învățarea acasă vs. învățarea instituționalizată 
• Cât de periculos este să înveți limbi străine cu aplicații pentru smartphone? 
• Trebuie să fii talentat pentru a învăța o limbă străină? 
• Cum să eviți neînțelegerile în comunicarea internațională? 

Consultă aparițiile media selectate aici. 

Contactează-ne pentru întrebări media: 
Oficiul în Moldova: +373 68 026059 (numerele funcționează și pe WhatsApp, Viber și 
Telegram) 

E-mail: gerhard.j.ohrband@gmail.com 
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